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Informations pour les enseignants 

Mission de tra-
vail 

À l’aide des exercices, les élèves réfléchissent aux endroits où l’on trouve du cho-
colat, quand on en offre et sous quelle forme on le rencontre. 

Suivi d’une discussion commune en plénière. 

Objectif 
 Les élèves apprennent que le chocolat est présent dans de très nombreux 

aliments.  
 Ils savent à quelle occasion on offre du chocolat. 

Matériel 
 Produits alimentaires avec ou sans chocolat 
 Feuilles d’exercices 

Forme sociale Plénière/TB 

Durée 30’ 
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Exercice 

Note cinq aliments dans lesquels on trouve du chocolat.   

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Souligne tous les aliments qui peuvent contenir du chocolat. 

gâteau, yogourt, soupe de légumes, spaghetti, Ovo Drink, Mars, croissant, bonbon, café, 

branche de chocolat, pudding, fromage, rôti, mayonnaise, snickers, glace, eau minérale, Nu-

tella, chewing-gum, salade de cervelas, pizza, tablettes de chocolat, oursons gélifiés, Twix, 

ketchup, cornichons, viande, praliné, lapin de Pâques en chocolat, biscuits, beurre 
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Quand offrir quel chocolat ? 

Tout le monde ou presque aime le chocolat, c’est pourquoi on se l’offre à différentes occa-

sions. 

Note les occasions où tu as reçu du chocolat : 

 __________________________________________________________________________  

Quel est ton chocolat préféré ? _________________________________________________  

Qu’est-ce que tu apprécies particulièrement dans ce chocolat ? ________________________  

À qui as-tu déjà offert du chocolat ? _____________________________________________  

Quelle était la raison pour laquelle tu lui as apporté du chocolat ? 

 __________________________________________________________________________  

En Suisse, on offre des produits en chocolat à l’occasion de ces fêtes :

Quand  Quel chocolat 

________________________________________ ________________________________________

________________________________________ ________________________________________

________________________________________ ________________________________________

________________________________________ ________________________________________

________________________________________ ________________________________________
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Suggestion de solution 

Exercice 1 :

Réponses individuelles 

Exercice 2 : 

gâteau, yogourt, soupe de légumes, spaghetti, Ovo Drink, Mars, croissant, bonbon, café, 

branche de chocolat, pudding, fromage, rôti, mayonnaise, snickers, glace, eau minérale, Nu-

tella, chewing-gum, salade de cervelas, pizza, tablettes de chocolat, oursons gélifiés, Twix, 

ketchup, cornichons, viande, praliné, lapin de Pâques en chocolat, biscuits, beurre 

En Suisse, on offre des produits en chocolat à l’occasion de ces fêtes :  

Quand  Quel chocolat 

Noël  Décorations de sapin, praliné 

Saint-Nicolas  Saint-Nicolas 

Pâques  Lapins, œufs en chocolat 

Anniversaire/visite  Praliné 

Porte-bonheur  Coccinelle en chocolat 


